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1.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

0105033 

Шетел 

тілінен 

бастауыш 

2 Қыркүйе

к, қазан 

БМ03. Дене 

қасиеттерін 

дамыту және 

жетілдіру. 

Дене 

тәрбиесі 

1-бөлім. Теориялық 

курс. 

1.1 тақырып. Дене 

тәрбиесі пәніне 

кіріспе. Дене 

тәрбиесі 

сабағындағы 

қауіпсіздік 

ережелері. 

Денсаулық және 

салауатты өмір 

салты. 

қазақ https://ww

w.youtube

.com/watc

h?v=TCqF

8aZ3ctE 

  ГККП 

"Бейнеуский 

гуманитарно

-

экономическ

ий колледж" 

 

Мангистау 

2.  2 Қыркүйе БМ03. Дене Дене 1.2 тақырып. қазақ https://ww   ГККП 

https://www.youtube.com/watch?v=TCqF8aZ3ctE
https://www.youtube.com/watch?v=TCqF8aZ3ctE
https://www.youtube.com/watch?v=TCqF8aZ3ctE
https://www.youtube.com/watch?v=TCqF8aZ3ctE
https://www.youtube.com/watch?v=TCqF8aZ3ctE
https://www.youtube.com/watch?v=v44iiD7nkFY


білім беру 

мұғалімі 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

к, қазан қасиеттерін 

дамыту және 

жетілдіру. 

тәрбиесі Жарақаттанудың 

алдын алу және 

дәрігер келгенге 

дейінгі алғашқы 

көмек көрсету 

жөнінде негізгі 

шаралар. 

w.youtube

.com/watc

h?v=v44ii

D7nkFY 

"Бейнеуский 

гуманитарно

-

экономическ

ий колледж" 

 

Мангистау 

3.  

2 Қыркүйе

к, қазан 

БМ03. Дене 

қасиеттерін 

дамыту және 

жетілдіру. 

Дене 

тәрбиесі 

2-бөлім. Дене 

тәрбиесі 

құралдары. Жеңіл 

атлетика. 

2.1 тақырып. Жеңіл 

атлетика тарихы. 

Жүгірудің 

ережелері, жүгіру 

кезіндегі 

қауіпсіздік 

ережелері. 

қазақ https://ww

w.youtube

.com/watc

h?v=IbcL

mBOui9s 

  ГККП 

"Бейнеуский 

гуманитарно

-

экономическ

ий колледж" 

 

Мангистау 

4.  

2 Қыркүйе

к, қазан 

БМ03. Дене 

қасиеттерін 

дамыту және 

жетілдіру. 

Дене 

тәрбиесі 

2.2 тақырып. 

Төменгі сөреден 

шығуды үйрету. 

Қысқа қашықтыққа 

жүгіру.60-100м. 

қазақ https://ww

w.youtube

.com/watc

h?v=GCF

uuJKy6K

M&t=38s 

  ГККП 

"Бейнеуский 

гуманитарно

-

экономическ

ий колледж" 

 

Мангистау 

5.  

2 Қыркүйе

к, қазан 

БМ03. Дене 

қасиеттерін 

дамыту және 

жетілдіру. 

Дене 

тәрбиесі 

2.3 тақырып. Бір 

орыннан 

ұзындыққа секіру. 

қазақ https://ww

w.youtube

.com/watc

h?v=f1Oj

XhP5zTQ 

  ГККП 

"Бейнеуский 

гуманитарно

-

экономическ

ий колледж" 

 

Мангистау 

6.  

2 Қыркүйе

к, қазан 

БМ03. Дене 

қасиеттерін 

дамыту және 

Дене 

тәрбиесі 

2.4 тақырып. 

Шалқадан жатып 

денені көтеру. 

қазақ https://ww

w.youtube

.com/watc

  ГККП 

"Бейнеуский 

гуманитарно

https://www.youtube.com/watch?v=v44iiD7nkFY
https://www.youtube.com/watch?v=v44iiD7nkFY
https://www.youtube.com/watch?v=v44iiD7nkFY
https://www.youtube.com/watch?v=v44iiD7nkFY
https://www.youtube.com/watch?v=IbcLmBOui9s
https://www.youtube.com/watch?v=IbcLmBOui9s
https://www.youtube.com/watch?v=IbcLmBOui9s
https://www.youtube.com/watch?v=IbcLmBOui9s
https://www.youtube.com/watch?v=IbcLmBOui9s
https://www.youtube.com/watch?v=GCFuuJKy6KM&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=GCFuuJKy6KM&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=GCFuuJKy6KM&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=GCFuuJKy6KM&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=GCFuuJKy6KM&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=GCFuuJKy6KM&t=38s
https://www.youtube.com/watch?v=f1OjXhP5zTQ
https://www.youtube.com/watch?v=f1OjXhP5zTQ
https://www.youtube.com/watch?v=f1OjXhP5zTQ
https://www.youtube.com/watch?v=f1OjXhP5zTQ
https://www.youtube.com/watch?v=f1OjXhP5zTQ
https://www.youtube.com/watch?v=KONp3U8DvPw
https://www.youtube.com/watch?v=KONp3U8DvPw
https://www.youtube.com/watch?v=KONp3U8DvPw


жетілдіру. 

 

Кермеге тартылу. h?v=KON

p3U8DvP

w 

-

экономическ

ий колледж" 

 

Мангистау 

7.  

2 Қыркүйе

к, қазан 

БМ03. Дене 

қасиеттерін 

дамыту және 

жетілдіру. 

 

Дене 

тәрбиесі 

2.5 тақырып. Жеңіл 

атлетика. 

Эстафеталық 

жүгіру. 

қазақ https://ww

w.youtube

.com/watc

h?v=RHxa

__AQ0lw 

  ГККП 

"Бейнеуский 

гуманитарно

-

экономическ

ий колледж" 

 

Мангистау 

8.  

2 Қыркүйе

к, қазан 

БМ03. Дене 

қасиеттерін 

дамыту және 

жетілдіру. 

Дене 

тәрбиесі 

2.6 тақырып. 

Граната лақтыру 

(ұлдар 700гр, 

қыздар 500гр) 

қазақ https://ww

w.youtube

.com/watc

h?v=ZEiq

uTi-vdU 

  ГККП 

"Бейнеуский 

гуманитарно

-

экономическ

ий колледж" 

 

Мангистау 

9.  

0105013 

«Учитель 

начального 

образовани

я» 

4 Октябрь  Профессион

альный 

русский 

язык 

"Travelling. Types 

of travelling" 

рус https://you

tu.be/-

OI7IbPZb

yY 

  БҚО, 

Ж.Досмұхам

едов ат. 

жоғары 

педагогикал

ық колледжі 

10.  

0105013 – 

«Бастауыш 

білім беру 

мұғалімі» 

 Қазан КМ06 Педагогика "Оқыту 

заңдылықтары мен 

принциптері" 

каз https://you

tu.be/i3A

QieOxefs 

  БҚО, 

Ж.Досмұхам

едов ат. 

жоғары 

педагогикал

ық колледжі 

11.  

0105013 – 

«Бастауыш 

білім беру 

мұғалімі» 

 Қазан КМ07 Қазіргі қазақ 

тілі, 

әдістемесі, 

каллиграфия 

Сауатты жазуға 

үйрету жолдары 

Каз https://you

tu.be/uuxu

ET_DK68 

  БҚО, 

Ж.Досмұхам

едов ат. 

жоғары 

https://www.youtube.com/watch?v=KONp3U8DvPw
https://www.youtube.com/watch?v=KONp3U8DvPw
https://www.youtube.com/watch?v=KONp3U8DvPw
https://www.youtube.com/watch?v=RHxa__AQ0lw
https://www.youtube.com/watch?v=RHxa__AQ0lw
https://www.youtube.com/watch?v=RHxa__AQ0lw
https://www.youtube.com/watch?v=RHxa__AQ0lw
https://www.youtube.com/watch?v=RHxa__AQ0lw
https://www.youtube.com/watch?v=ZEiquTi-vdU
https://www.youtube.com/watch?v=ZEiquTi-vdU
https://www.youtube.com/watch?v=ZEiquTi-vdU
https://www.youtube.com/watch?v=ZEiquTi-vdU
https://www.youtube.com/watch?v=ZEiquTi-vdU


 

 

педагогикал

ық колледжі 

12.  

0105013 – 

«Бастауыш 

білім беру 

мұғалімі» 

 Қазан ООД География Табиғатты тиімді 

пайдалану 

қағидаттары 

Каз https://you

tu.be/sWo

EOmzrlUI 

  БҚО, 

Ж.Досмұхам

едов ат. 

жоғары 

педагогикал

ық колледжі 

13.  

0105013 – 

«Бастауыш 

білім беру 

мұғалімі»,   

3 Қазан   Көркем 

еңбек  

Түс туралы ғылым . 

Спектр 

 

Қазақ  https://you

tu.be/L3Jg

0L3nz5Q 

  Ж.Мусин 

атындағы 

Көкшетау 

жоғары 

қазақ 

педагогикал

ық колледжі 

14.  

0105013 – 

«Бастауыш 

білім беру 

мұғалімі»,   

2 Қыркүйе

к 

 Көркем 

еңбек 

Сызықтық және 

реңдік бейне.  

 

Қазақ  https://you

tu.be/uyls

HrfnuAU 

  Ж.Мусин 

атындағы 

Көкшетау 

жоғары 

қазақ 

педагогикал

ық колледжі 

15.  

010508 3 

«Учитель  

начального  

образовани

я со 

знанием 

английског

о языка» 

4 Ноябрь  Внеклассная 

работа 

Интерактивно-

деятельностная 

игра «Путь к 

успеху» 

Русский   https://za

bota-

vpk.blog

spot.com

/  

 

«Высший 

педагогичес

кий 

колледж, 

город 

Щучинск» 

при 

управлении 

образования  

Акмолинско

й области 

https://youtu.be/L3Jg0L3nz5Q
https://youtu.be/L3Jg0L3nz5Q
https://youtu.be/L3Jg0L3nz5Q
https://youtu.be/uylsHrfnuAU
https://youtu.be/uylsHrfnuAU
https://youtu.be/uylsHrfnuAU
https://zabota-vpk.blogspot.com/
https://zabota-vpk.blogspot.com/
https://zabota-vpk.blogspot.com/
https://zabota-vpk.blogspot.com/
https://zabota-vpk.blogspot.com/

